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Richtlinien zur Registrierung der
Methodengruppe Nr. 131, Naturheilkundliche
Praktiken NHP (Naturheilpraktiker)

Die Richtlinien zur Registrierung der Methodengruppe Nr. 131, Natur-
heilkundliche Praktiken NHP (Naturheilpraktiker), gelten als Ergdnzung
und integrierter Bestandteil der Registrierungsbedingungen und der
Allgemeinen Geschéaftsbedingungen des EMR.

Diese Richtlinien legen den minimalen Ausbildungsstandard fest, der
fUr eine Registrierung der Methodengruppe Nr. 131 beim EMR erforder-
lichist.

1. Aligemeines

a.  Unter der Methodengruppe Nr. 131 kdnnen bis zu acht Unterme-
thoden registriert werden. Darin missen zwingend mindestens
vier Pflicht-Untermethoden enthalten sein (vgl. nachfolgend
Ziffer 3.1). Zusétzlich kdnnen unter der Methodengruppe Nr. 131
bis zu vier weitere Wahl-Untermethoden registriert werden (vg|.
nachfolgend Ziffer 3.1 und Ziffer 3.2).

b.  Bestandteil der Fachausbildung fir die Methodengruppe Nr. 131
muss weiterhin eine Ausbildung in «Allgemeiner Naturheilkunde»
sein (vgl. nachfolgend Ziffer 3.3).

c. Die Gesamtausbildung fur die Methodengruppe Nr. 131 umfasst
damit insgesamt 1800 Lernstunden.

d.  FurdieRegistrierung der Methodengruppe Nr.131und aller Unter-
methoden gelten die jeweils aktuellen Registrierungsbedingun-
gen des EMR, speziell auch in Bezug auf die notwendigen Ausbil-
dungsnachweise.

2. Grundlagenausbildung
(insgesamt mind. 600 Lernstunden)

Die Grundlagenausbildung fr die Methodengruppe Nr. 131 muss min-
destens 600 Lernstunden umfassen und folgende Themen in ange-
messenem Umfang abdecken:

- Anatomie und Physiologie des Menschen

- Krankheitslehre

- Pharmakologie

- Notfallmassnahmen

- Anamnese und Befunderhebung

- Psychologie

- Kommunikation

- Hygiene

3. Fachausbildung

3.1 Pflicht-Untermethoden
(insgesamt mind. 500 Lernstunden)

Fir die Registrierung der Methodengruppe Nr. 131, Naturheilkundliche
Praktiken NHP (Naturheilpraktiker), muss eine Ausbildung nachgewie-
sen werden, die zwingend mindestens vier der nachfolgend genannten
funf Pflicht-Untermethoden mit den jeweils genannten Therapiefor-
men umfasst. Bestandteil dieser Ausbildung missen zwingend die
Untermethoden mit den Nummern 218, 219 und 220 sowie zusatzlich
die Untermethode Nr. 221 und/oder die Untermethode Nr. 145 sein.

Nr. 218, Diatetik (mind. 150 Lernstunden)
- Erndhrungsberatung

Nr. 219, Ausleitende Verfahren (mind. 20 Lernstunden)
- Baunscheidtieren

- Blutegel

- Schropfen

Nr. 220, Hydrotherapie (mind. 30 Lernstunden)
- Kneipp- / Hydrotherapie
- Wickel / Umschlage

Nr. 221, Massagepraktiken (mind. 300 Lernstunden)
- Klassische Massage

- Colon-Massage

- Fussreflexzonen-Massage / Reflexzonen-Massage

- Muskelreflexzonen-Massage

und/oder anstelle von Nr. 221
Nr. 145, Phytotherapie, westliche (mind. 300 Lernstunden)

3.2 Wahl-Untermethoden

Als Wahl-Untermethoden, die zusatzlich unter der Methodengruppe
Nr. 131 registriert werden kdnnen, gelten ausschliesslich jene Metho-
den aus der jeweils aktuellen Methodenliste des EMR, die nicht mehr
als 150 Lernstunden Fachausbildung erfordern.

Fir die Registrierung jeder dieser Wahl-Untermethoden mussen die
Lernstunden Fachausbildung nachgewiesen werden, die in der EMR-
Methodenliste fur diese Methode aufgefthrt sind.
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3.3 Aligemeine Naturheilkunde
(insgesamt mind. 700 Lernstunden)

a.  Zusatzlich zur Ubrigen Fachausbildung mtssen mindestens 700
Lernstunden «Allgemeine Naturheilkunde» im Rahmen einer
Ausbildung fur die Methodengruppe Nr. 131 nachgewiesen wer-
den.

b.  Als «Allgemeine Naturheilkunde» gelten alle Facher aus dem Be-
reich der Erfahrungs- und der Schulmedizin. Es ist dem Bildungs-
anbieter freigestellt, welche Lehrinhalte die «Allgemeine Natur-
heilkunde» beinhaltet.

4. Gebiihren (inkl. MwSt.)

Die Registrierungsgebthr (gemass Gebuhrenordnung EMR) fur die
Methodengruppe Nr. 131, Naturheilkundliche Praktiken NHP (Natur-
heilpraktiker), gilt pauschal fur die Registrierung von vier Pflicht-Unter-
methoden (Nr. 218, 219 und 220 sowie wahlweise Nr. 221 oder Nr. 145).

FUr die unter der Methodengruppe zusatzlich registrierbaren Wahl-
Untermethoden gemass Ziffer 3.2 wird zuséatzlich eine GebUhr von
CHF 198.20 pro Wahl-Untermethode erhoben.

5. Inkrafttreten

Diese Richtlinien treten am 1. Januar 2024 in Kraft.
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